
 

ネットショッピン 

グは今や私たちの生 

活の一部となってい 

ます。しかし、その 

利便性の裏には様々 

なリスクも潜んでいます。信頼できる

ホーページからの購入、安全な支払い

方法の選択、個人情報の保護など、安

心してショッピングを楽しむために

心掛けたいポイントを紹介します。 

1. 信頼できるホームページを選びま

しょう。 

          やはり大手が安心です。 

          しかし、偽ホームページ 

          には注意しましょう。 

小さな個性的Shopの場合は、URL

が「https://」始まるか確認しま

す。暗号化されていることを確認し

ましょう。 

2. 支払い方法の選択 

クレジットやオ 

ンライン決済サ 

ービス(例：Pay 

Pal 等）を活用し 

ましょう。条件 

が整えば一定の保証が受けられま

す。振込等現金を直接送金するする

方法は避けましょう。 

3. 返品・返金の条件基準を確認 

トラブル時に備え、返品・返金の条

件をよく理解しておくことが必要

です。オーダー品・衛生用品・ 

             食料品・特売品・訳 

             アリ品などは不可の 

             ケースが多い商品で 

             す。事前に確認して 

             から購入しましょう 

 

※ 最後に、詐欺ホームページやフィ

ッシング詐欺に遭わないための注意

点です。 

①知らない人、会社からのメールは、

無視する。 

②自身で検索して正しいホームペー

ジから操作する。 

③常識的な判断を働かす。大金、超好

条件の提示は怪しいと思え。 

 

ネットショッピングは、少しの注意と

知識でより安全に楽しむことができ

ます。これらのポイントを意識し、お

盆休みに賢く楽しい買い物を楽しん

でください。 

第７号 
 

発行 : 2023 年８月１日 
 

発行 : ㈱ハイ･フライ･サポート 

ネットショッピング - 賢い買い物のためのワンポイントガイド 

 

【編集】 株式会社 ハイ・フライ・サポート 

代表取締役 今 村 進 一 (IT コーディネーター) 

TEL: 090-9518-5810   Mail : info@hiflysupport.com 

パソコン夏バテ対策！  

快適に長持ちさせる日々のケア 
 

パソコンは日々の生活や業務に欠かせ

ないツールですが、長持ちさせるために

は定期的な清掃とメンテナンスが必要

です。特に夏場の熱対策は「パソコンの

夏バテ」を防ぐために重要です。 

 

1. キーボードとマウスの清掃 

拭き取りシートや 

柔らかい布で、汚 

れやほこりを拭き 

取ります。特にキ 

ーの隙間に挟まっ 

たほこりなどを、掃除用ブラシやエア

ダスター、掃除機で取り除きます。そ

のままにしているほこりが湿気を呼

び接触不良で誤動作の元となります。 

2. 画面の清掃 

液晶画面に傷をつ

けないよう、まず

ほこりをエアダス

ターなどで取り除 

いて専用のクリーニングクロスとク

リーナーを使用し清掃します。画面

の指紋などもきれいになると画像も

キレイに映し出されます。 

3. 内部のケア ( ほこりの除去 ) 

パソコン心臓部の CPU は高温になる

ので冷却ファンが取り付けられてい

ます。夏場は湿度も高くほこりがた

まりやすく、オーバーヒート ( 動作

停止 )に繋がることがあります。 

前後背面の空気口を掃除機で清掃し

ます。 

内部にこびりつく様 

に溜まった場合は、 

分解清掃となります。(ご用命ください)  

4. 設置場所の注意 

電子機器は熱に弱いものです。直射

日光の当たる場所は避けて設置しま

しょう。エアコンで涼しくても直射

日光で高温になってしまいます。 

ノートパソコンでは、夏場の車中放

置は厳禁です。 

適切な温度と湿度の中で利用する

ことが快適長持ちの秘訣です。大切

なデータが入っているパソコンを大

切に扱いましょう。 

パソコン全般ハードウェア編 
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